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ENQUADRAMENTO

A Associagao Portuguesa da Industria de Plasticos (doravante “APIP”), em parceria
com a Electrdo — Associagédo de Gestao de Residuos (doravante “Electrao”) e com a
Novo Verde - Sociedade Gestora de Residuos de Embalagens, S. A. (doravante
“‘Novo Verde”), em conjunto designadas “Organizadoras”, apresentam o Desafio
Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem para a criagao de
estratégias de comunicagao e mobilizagao para a separagao e reciclagem de
residuos (doravante “Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de
Reciclagem”), no ambito do projeto “Observatério da Reciclagem do Plastico”
(doravante “Projeto Observatoério)”.

O Projeto Observatorio visa a identificagdo das barreiras e facilitadores das praticas
de separacdo e reciclagem dos residuos, para o desenvolvimento de estratégias
eficazes de facilitacdo dos comportamentos, e envolve trés fases. A primeira fase
consistiu num inquérito nacional a universitarios, para identificar barreiras e
facilitadores de comportamentos, e foi desenvolvido com base num modelo da ciéncia
comportamental. A segunda fase envolveu grupos focais (discussao) centrados nos
resultados do inquérito e na sua aplicacdo. As conclusées do Estudo dos
Comportamentos de Reciclagem dos Estudantes Universitarios, realizado pela Dra.
Marta Moreira Marques, investigadora e especialista na éarea das Ciéncias
Comportamentais da Escola Nacional de Saude Publica da Universidade Nova de
Lisboa (ENSP-NOVA), juntamente com a sua equipa, encontram-se disponiveis no

website do Projeto Observatorio - www.observatoriodoplastico.pt - e servem de base

e diagndstico para a elaboracao dos projetos candidatos.

O Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem constitui a terceira
fase do Projeto Observatorio e tem como objetivo promover a separagéo e a correta
deposicado de residuos entre os estudantes universitarios, com vista ao seu devido
encaminhamento para a reciclagem, a partir da criagdo de estratégias de
comunicacado altamente adaptadas a realidade da comunidade universitaria. O
desafio pretende fortalecer o compromisso com a sustentabilidade e promover o

desenvolvimento de novos comportamentos de reciclagem.
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Art. 1° - AMBITO

O Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem para a criagao de

estratégias de comunicag&o e mobilizagdo para a separagéo e reciclagem de residuos

(doravante “Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem”) € uma

iniciativa conjunta das Organizadoras e a sua realizacdo obedece ao disposto no

presente regulamento (doravante “Regulamento”) .

Art. 2° - OBJETIVOS

1. O Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem tem como

principal objetivo o desenvolvimento de estratégias de comunicagao e mobilizagcao

destinadas a aumentar os niveis de separacao e a correta deposicao de residuos,

com vista ao seu devido encaminhamento para a reciclagem, contribuindo deste

modo para o cumprimento das metas de reciclagem fixadas na legislagdo nacional

e europeia. O referido desafio apresenta, ainda, os seguintes objetivos especificos:

a.

® o O T

Estimular a criagao de solugdes criativas de comunicagéao para a reciclagem que

assegurem um impacto relevante e eficaz nos estudantes universitarios;

. Consciencializar para o impacto ambiental dos residuos;
. Consciencializar para o valor dos residuos;
. Esclarecer e desmistificar barreiras a reciclagem;

. Incentivar a responsabilidade coletiva e individual dos estudantes universitarios

para a sustentabilidade;
Promover comportamentos de grupo que incentivem e valorizem as praticas de

reciclagem.

2. As estratégias de comunicagao devem abordar:

a.

Informacgdes claras e educativas sobre a separacédo e deposi¢ao de residuos

para a reciclagem (capacidade psicolégica);

. Incentivos e reforgos, tanto intrinsecos como extrinsecos, que possam incentivar

os estudantes para a reciclagem (motivagao automatica e reflexiva);

. Sugerir melhorias na comunicagdo e equipamentos de recolha seletiva (ex.:

ecopontos), de forma a facilitar o acesso e utilizagdo dos mesmos e garantir que
estes sejam visiveis e acessiveis para todos os estudantes (oportunidade

fisica);
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d. Fomentar um ambiente social que compreenda, valorize e coloque em pratica a
deposigao de residuos para a reciclagem (oportunidade social).

. Os projetos apresentados devem ser originais e devem ser elaborados com base

na analise dos relatérios do Estudo sobre os Comportamentos de Reciclagem dos

Estudantes Universitarios, disponiveis no website www.observatoriodoplastico.pt.

Art. 3° - EQUIPAS CANDIDATAS

. Poderdo participar no Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de
Reciclagem os estudantes universitarios de licenciatura e mestrado que
frequentem um dos seguintes cursos, em universidade portuguesa: Marketing,
Comunicagéo ou Design.

. As Equipas Candidatas devem ser compostas por 3 a 5 elementos, devendo cada
um dos elementos estar inscrito num dos cursos mencionados no numero anterior,
mas podendo frequentar diferentes universidades.

. Os trabalhos deverdo ser desenvolvidos em grupo e apresentados em lingua

portuguesa.

Art. 4° - PROCESSO DE INSCRIGAO E CANDIDATURA

. Processo de formalizagao da inscricao:

a) A equipa de estudantes universitarios (doravante “Equipa Candidata”) que reuna
as condicbes exigidas no artigo 3° e pretenda participar no Desafio
Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem devera proceder ao
respetivo registo completo através do formulario disponivel no website

www.observatoriodoplastico.pt;

b) No ato da inscrigdo, a Equipa Candidata devera anexar, para cada um dos seus
elementos, um documento que ateste a frequéncia de um dos cursos referidos
no numero 1 do artigo 3.° (ex.: comprovativo de matricula, cartdo de identificagéo
da Universidade com indicagdo do nome do aluno e do curso, entre outros);

c) S6 pode ser apresentada uma candidatura por equipa, ndo podendo um
elemento fazer parte de mais do que uma equipa;

d) Cada Equipa candidata devera nomear um representante, o qual recebera as

notificagdes e representara os restantes membros, para todos os efeitos.
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2. Processo de submiss&o das candidaturas:

a) A submissao das candidaturas sera realizada mediante a entrega obrigatdria
dos seguintes elementos, devidamente identificados com os dados da
Equipa:

i. Pitch de apresentacdo que pode ser no formato de um video com a

duragdo maxima de 2 minutos e/ou uma apresentagdo em
PowerPoint/PDF com maximo de cinco slides;

ii. Sumario Executivo, com um maximo de 2 paginas, tendo em consideragéo

o referido no artigo 2°, e contendo as seguintes informacgdes:

a) Objetivos da proposta;

b) Ambito e conceito do projeto;

c) Descrigdo de como a campanha promove a sensibilizacéo e
mobilizagc&o para a melhoria da separacéo para reciclagem e refor¢o
da circularidade dos materiais;

d) Descrigao detalhada do conceito campanha de comunicagao,
incluindo publico-alvo, mensagem central, canais, agdes previstas e
complementaridade;

e) Resultados esperados e indicadores de impacto, sempre que
aplicavel.

iii. Materiais desenvolvidos para a estratégia de comunicacéo (video, artes,

posts, folder, folheto, etc).
3. O envio da candidatura implica o consentimento informado para o tratamento dos
dados pessoais, nos termos do artigo 11.° do presente Regulamento.
4. Quaisquer duvidas, dificuldades ou pedidos de esclarecimento que possam surgir
nos processos de inscricdo e candidatura deverdo dirigir-se a Comissdo de
Acompanhamento e Avaliagao para o endereco eletronico: observatorio@apip.pt.

Art. 5° - DESCLASSIFICAGOES E/OU EXCLUSOES

1. N&o serdo admitidas, ou serdo excluidas, as candidaturas e/ou projetos:
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a) cujas inscricdes ndo sejam consideradas completas, com entrega de todos os
elementos, ou ndo cumpram todos os requisitos indicados;

b) Algum dos membros da Equipa ndo cumpra e/ou comprove o critério de
frequéncia dos cursos especificados no artigo 3°;

C) cujos prazos para inscricdo e entrega de documentos ou para submissao de
candidaturas ndo sejam cumpridos;

d) cujos trabalhos ndo sejam desenvolvidos em grupo;

e) nos quais se verifiquem indicios de plagio, utilizagdo de informagéo nao atribuida
aos seus autores originais ou qualquer outra forma de fraude intelectual, que
apresentem indicios do trabalho, apresentado como original, ter sido ja
apresentado por outros a nivel nacional e/ou internacional, ou verificar-se que
foi realizado por outros que n&o os elementos da Equipa;

f) cujos dados e/ou documentos de registo e inscrigdo dos membros da Equipa
sejam falsos ou incorretos ou de alguma forma nao correspondam a realidade.

. As Equipas Candidatas aceitam que as Organizadoras poderao pedir a verificagao

da autenticidade ou veracidade de qualquer documento, material ou informacéao

apresentada ou disponibilizada na candidatura, podendo igualmente solicitar

informagdes adicionais.

Art. 6° - CRITERIOS DE AVALIAGAO

. Os critérios de avaliagdo das candidaturas, que serdo ponderados segundo uma

grelha de avaliagao definida pelas Organizadoras, serao os seguintes:

a) Criatividade e Inovagao: 45%
O projeto deve demonstrar uma abordagem unica e criativa em relagéo ao
estimulo a reciclagem e, de preferéncia, distinguir-se de outras existentes,
oferecendo uma perspetiva nova ou inovadora. E importante que tenha
potencial para envolver o publico-alvo de forma eficaz e motivadora, com um
formato cativante que leve a agao pretendida. A proposta deve ter por base os
resultados encontrados nos estudos exploratorios realizados e partilhados
sobre os fatores associados as praticas de reciclagem. A proposta deve
também explorar novas formas de comunicar e envolver, utilizando recursos

modernos e eficazes.
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b) Relevancia e adequagao a proposta: 35%
O projeto deve estar alinhado com os resultados do estudo disponibilizado no

website www.observatoriodoplastico.pt e apresentar o potencial de mudar o

comportamento dos universitarios e da populagdo em relagao a reciclagem. O
design e a comunicagéao visual devem ser coerentes com o tema proposto e
transmitir a mensagem de forma clara, atrativa e de facil compreensé&o para os
diferentes publicos.

c) Potencial de aplicabilidade / viabilidade: 20%
O projeto deve ser viavel e implementavel. Deve ser apresentado um plano
claro sobre como e com que meios a proposta podera ser implementada em
contexto real, com resultados mensuraveis, se possivel.

. Cada critério sera avaliado com uma escala de avaliacédo definida de 1 a 10, onde

1 representa o minimo e 10 0 maximo.

Art. 7° - CRONOGRAMA

. O Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem cumprira o

seguinte calendario:

a) Inscricao: até 31 de dezembro de 2025;

b) Submissdo de candidaturas (apos inscri¢ado validada): até as 23h59mn do dia
31 de dezembro de 2025;

¢) Divulgacéao de resultados e entrega de prémios: sera realizada uma ceriménia
publica, em data a definir, que sera comunicada a todas as Equipas Candidatas

e publicada no website www.observatoriodoplastico.pt.

. O calendario apresentado podera ser alterado por decisdo das Organizadoras e as

alteragbes serao divulgadas por email aos representantes das Equipas

Candidatas, bem como publicadas no website www.observatoriodoplastico.pt.

Art. 8° - JURI E COMISSAO DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAGAO

.A Comissdao de Acompanhamento e Avaliagdo sera composta por um
representante de cada Organizadora e pela Dra. Marta Moreira Marques,

coordenadora das 12 e 22 fases do Projeto do Observatério do Plastico.
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2. Compete a Comissdao de Acompanhamento e Avaliacdo orientar as Equipas
Candidatas ao longo do processo, esclarecer duvidas e assegurar o cumprimento
do Regulamento, bem como verificar, analisar e avaliar as inscricbes e
candidaturas submetidas.

3. A Comissdo de Acompanhamento e Avaliagado validara todas as candidaturas,
garantindo o cumprimento dos critérios estabelecidos no presente Regulamento, e
realizard uma primeira triagem, avaliando as candidaturas consideradas validas e
selecionando, de acordo com os critérios de avaliagao definidos, as 15 melhores
candidaturas, a submeter a apreciagao do Juri.

4. O Juri analisara as 15 melhores candidaturas que lhe sejam submetidas e
selecionara as cinco candidaturas melhor classificadas, por ordem de avaliacao,
de acordo com os critérios de avaliagado definidos no Artigo 6°.

5. O Juri deliberara por maioria de votos dos membros presentes, cabendo ao
presidente, em caso de empate, voto de qualidade.

6. O Juri sera composto por representantes das seguintes entidades:

e Ambiente: Agéncia Portuguesa do Ambiente - APA, que presidira ao Juri;

e Economia/lndustria: Diregao-Geral das Atividades Econémicas (DGAE);

e Academia: Universidade do Minho - curso de Ciéncias da Comunicacéo;

e Academia: Universidade Nova de Lisboa - curso de Ciéncias Comportamentais;
e Organizacado de Consumidores: DECOPROTeste;

e Gestdo de Residuos: ESGRA - Associacéo para a Gestao de Residuos.

7. A Comissao de Acompanhamento e Avaliagao e o Juri poderao solicitar as Equipas
Candidatas esclarecimentos adicionais sobre os projetos apresentados, os quais
deverao ser prestados nos prazos fornecidos.

8. A Comissao de Acompanhamento e Avaliagdo e o Juri avaliam as candidaturas em
observacgéo do disposto no presente Regulamento.

9. A lista nominativa do Juri constituido ¢é divulgada no website

www.observatoriodoplastico.pt até ao final do periodo de inscricdo, definido na

alinea a) do n°® 1 do artigo 7.°.
10. As decisdes adotadas pela Comissao de Acompanhamento e Avaliacdo e pelo

Juri sdo confidenciais e ndo sdo suscetiveis de recurso.
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Art. 9° - NATUREZA E ATRIBUIGAO DO PREMIO

. As Equipas vencedoras receberao os seguintes prémios:

a. Candidatura classificada em primeiro lugar: prémio monetario no valor global de
4.000€ (quatro mil euros), bem como um diploma a cada um dos membros da
equipa;

b. Candidatura classificada em segundo lugar: prémio monetario no valor global de
2.000€ (dois mil euros), bem como um diploma a cada um dos membros da
equipa;

c. Candidatura classificada em terceiro lugar: prémio monetario no valor global de
1.000€ (mil euros), bem como um diploma a cada um dos membros da equipa;

d. Candidaturas classificadas em quarto e quinto lugar: atribuicdo de uma mengéo
honrosa e de um diploma a cada um dos membros da equipa;

e. Restantes candidaturas consideradas validas: atribuicdo de um certificado de
participacdo a cada um dos membros da equipa.

. O montante do prémio sera disponibilizado em numerario, apds a ceriménia de

divulgacdo de resultados e entrega de prémios, pela APIP, sendo realizado via

transferéncia bancaria para cada um dos elementos da equipa vencedora, em
partes iguais, de acordo com os dados indicados pelo representante da equipa.

. Os prémios nao estdo sujeitos a imposto sobre o rendimento das pessoas

singulares (IRS), nos termos do n.° 2 do artigo 12° do Cdédigo do IRS.

. A informacao sobre a data e o local da ceriménia de divulgagao de resultados e

entrega de prémios sera divulgada no website www.observatoriodoplastico.pt e

comunicada por e-mail a todos os participantes das Equipas Vencedoras e aos

representantes das Equipas Candidatas.

Art. 10° - DIREITOS DE PROPRIEDADE E DE IMAGEM

. Todo o material, ideias e conteudos apresentados pelas Equipas Candidatas no
ambito do Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem
pertence e é da responsabilidade dos seus respetivos autores.

. Nao obstante o referido no numero anterior, e reconhecendo, sempre que possivel
a autoria, as Equipas participantes e respetivos membros autorizam as

Organizadoras, de forma gratuita, ndo exclusiva, perpétua, e mundial, a utilizar,
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reproduzir, adaptar, divulgar e publicar os materiais e as ideias apresentados,
exclusivamente para fins institucionais e de promogéo da separagéo e reciclagem
de residuos.

3. Autilizacado dos materiais e das ideias apresentadas podera ocorrer em campanhas
de divulgagédo, promog¢do ou sensibilizagdo sobre reciclagem, bem como em
eventos, relatérios, publicagdes, plataformas digitais, ou outros meios a escolher
pelas Organizadoras.

4. As Organizadoras estdo autorizadas, ao abrigo da licenga referida no n.° 2 da
presente clausula, a realizar ajustes ou adaptagdes aos materiais cedidos e ideias
apresentadas, sem comprometer a mensagem original, caso tal seja considerado
conveniente para adequar os mesmos ao publico a que se dirige ou aos formatos
ou meios de divulgacao utilizados, sem prejuizo do reconhecimento da autoria

original.

Art. 11° - POLITICA DE PRIVACIDADE E TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS

1. Os dados pessoais tratados no ambito do Desafio Interuniversitario EcoCriativo |
Concurso de Reciclagem serdo objeto de tratamento pela APIP, enquanto
Responsavel pelo Tratamento, de acordo com o Regulamento (UE) 2016/679
(RGPD) e demais legislagao aplicavel em matéria de protecdo de dados pessoais.

2. As entidades co-organizadoras - Electrdo e Novo Verde — e os membros da
Comissao de Acompanhamento e Avaliagcdo e do Juri poderdo aceder aos dados
pessoais estritamente necessarios para a prossecucdo das finalidades do
concurso, atuando sob a responsabilidade e instru¢des da entidade responsavel e
obrigando-se a assegurar a confidencialidade e seguranga desses dados.

3. Os dados pessoais serao tratados para as seguintes finalidades:

i. Gestao da participacao no Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de
Reciclagem, incluindo comunicag¢des com os participantes;
ii. Prestacao de informacdes e esclarecimentos aos participantes;
iii. Verificagdo da conformidade das candidaturas com o presente Regulamento;
iv. Cumprimento de obrigagbes legais inerentes ao concurso;

v. ldentificacéo e divulgagédo dos vencedores.
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4. O fundamento juridico para o tratamento dos dados pessoais é a execugao do
presente Regulamento, o interesse legitimo das Organizadoras em assegurar o
bom funcionamento do Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de
Reciclagem e o cumprimento de obrigag¢des legais aplicaveis

5. Os dados pessoais serdao conservados apenas enquanto estes forem necessarios
para assegurar as finalidades para as quais serdo objeto de tratamento.

E garantido aos titulares dos dados o direito de acesso, atualizacao, retificacdo ou

eliminacdo dos seus dados pessoais, bem como o direito de se oporem ao

tratamento dos dados, mediante pedido escrito enderecado para o seguinte
endereco eletronico: rgpd@apip.pt. Os Titulares dos dados poderao ainda apresentar

reclamacéo junto da Comissao Nacional de Protecdo de Dados (CNPD).

Art. 12° - CONSIDERAGOES FINAIS

1. A participagao no Desafio Interuniversitario EcoCriativo | Concurso de Reciclagem
implica o conhecimento e aceitagéo integral do presente Regulamento.

2. Todos os membros da Equipa se responsabilizam pela veracidade e exatidao das
informacodes prestadas no ato de inscricdo e compreendem as consequéncias do
fornecimento de informagdes falsas ou incorretas.

3. Os casos omissos serao analisados e decididos pelas Organizadoras.

4. Quaisquer duvidas respeitantes ao Desafio Interuniversitario EcoCriativo |
Concurso de Reciclagem ou a este Regulamento deverao ser enderegadas através

do endereco eletrénico: observatorio@apip.pt.

5. As Organizadoras reservam-se o direito de prorrogar, cancelar, suspender ou adiar
o concurso por motivos de forga maior, bem como decidir alteragdes e clarificagdes

ao presente Regulamento, comunicando as mesmas aos participantes.



